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El pasado 

miércoles 
23 de sep-
tiembre, se 
llevó a cabo 
en el hotel 
J.W. Ma-
rriot una 
conferencia 
de prensa 
con motivo 

del Día Nacional para la Prevención del Embarazo 
no Planificado en Adolescentes, iniciativa impulsa-
da por más de 15 organizaciones del gobierno y 
de la sociedad civil orientada a reforzar las estra-
tegias y los programas nacionales para brindar 
atención y servicios de calidad para la salud 
sexual y reproductiva de los y las adolescentes, 
con la finalidad de fortalecer las acciones preven-
tivas que les permita a los y las jóvenes construir 
un proyecto de vida satisfactorio y una vida libre 
de riesgos.   
 
A nivel mundial, se estima que cada año dan a luz 
14 millones de adolescentes entre 15 y 19 años 
de edad. Cada año, 4 millones de recién nacidos a 
nivel mundial mueren en su primer mes de vida, 
los hijos de madres menores de 16 años, tienen 
probabilidades 1.5 veces mayores de perder la 
vida antes de cumplir un año que los hijos de ma-
dres de mayor edad. A nivel mundial, cada año 
mueren más de 523,000 mujeres por causas rela-
cionadas con el embarazo y el parto. Las probabili-
dades de que las adolescentes de entre 15 y 19 
años mueran debido al embarazo o el parto son 
dos veces mayores que las de una mujer de 20 a 
30 años.  
 
Los riesgos de un embarazo en la adolescencia 
están fuertemente asociados con las desigualda-
des y la pobreza. Por ejemplo, en México, el 26% 
de las madres adolescentes viven en condiciones 
de pobreza, en comparación con el 4% de las ma-
dres de mayor edad que viven en estas condicio-
nes.  
 

 
 
Durante la conferencia de prensa se contó con la 
presencia de diversos funcionarios de alto nivel 
como Dra. Patricia Uribe, Directora General del 
Centro Nacional de Equidad de Género y Salud 
Repoductiva, Mtro Félix Vélez, Secretario General 
del Consejo Nacional de Población, Dr. Juan Car-
los Hinojosa, Secretario General del Centro Lati-
noamericano Salud y Mujer, Mtra. Liliana Rojero 
Luévano, Secretaria Ejecutiva del Instituto 
Nacional de las Mujeres, Lic. Ana Lía Garc-
ía García, Subdirectora General de Bien-
estar y Estímulos a la Juventud y la 
adolescente Mariana Mancilla. 
 
Por su parte, la Dra. Patricia Uribe 
mencionó que el 18 por ciento 
de las embarazadas en el país 
son menores de 20 años, por lo 
que hay que visibilizar este pro-
blema y promover la educación 
sexual en las escuelas. 
 
Al respecto, Félix Vélez señaló 
que tan sólo para 2006 se estimó 
que 766 mil nacimientos (39 por 
ciento del total) fueron madres de 
entre 15 y 24 años de edad. 
 
Asimismo, Félix mencionó que la razón de 
la mortalidad materna en mujeres adolescentes 
fue de 50.3 por 100 mil recién nacidos, con más 
riesgo de fallecer en comparación de las mujeres 
de 20 a 24 años. 
 
Durante el evento se contó con la presencia de 
mas de 35 representantes de los medios de co-
municación y mas de 80 invitados especiales de 
instituciones de gobierno, académicos, organiza-
ciones de la sociedad civil, entre otros. 
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